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Alle famiglie  

Agli studenti e alle studentesse  

Oggetto: Indicazioni operative per studenti agonisti  

 

La legge 107 del 2015, all’art. 1, comma 7, lettera g, prevede, tra gli Obiettivi formativi, il 

“potenziamento delle discipline motorie e lo sviluppo di comportamenti ispirati a uno stile di 

vita sano, con particolare riferimento all'alimentazione, all'educazione fisica e allo sport, e 

attenzione alla tutela del diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva 

agonistica”.  

Per gli studenti atleti che praticano attività sportiva agonistica a livello regionale e 

interregionale la scuola prevede la possibilità di concedere interrogazioni programmate 

ed eventuale recupero dei compiti in classe non svolti per concomitanza con il 

calendario di gara, su presentazione di dichiarazione rilasciata dall’Associazione sportiva 

affiliata a Federazione Sportiva Nazionale CONI, firmata dal legale rappresentante, che 

indichi: 

➢ il livello di attività agonistica svolta (campionati regionali – interregionali); 

➢ il piano annuale degli allenamenti, con un impegno orario settimanale di minimo dieci 

ore e una frequenza di minimo quattro giorni a settimana (escluse le gare o partite); 

➢ il calendario delle gare/partite e i luoghi delle trasferte. 



La domanda presentata dai genitori, insieme alla documentazione sopra riportata, deve 

essere inviata entro il 30 ottobre 2024 all’indirizzo rmps030009@istruzione.it e per 

conoscenza all’ e-mail michela.trojani@liceoavogadro.onmicrosoft.com, specificando 

nell’oggetto “Richiesta studente agonista”. Altre richieste presentate senza i riferimenti 

indicati e oltre i termini previsti non verranno prese in considerazione. Le domande e la 

documentazione saranno sottoposte al vaglio di apposita commissione.  Si ricorda che la 

richiesta va rinnovata ogni anno, qualora lo studente mantenga la qualifica di atleta 

agonista. 

 

In caso di accoglimento della domanda, sarà inoltre richiesta in corso d’anno scolastico la 

presentazione con cadenza trimestrale di ulteriori dichiarazioni dell’Associazione sportiva che 

attestino che lo studente abbia sostenuto le competizioni programmate e frequentato 

regolarmente gli allenamenti. La mancanza di tali attestazioni sospenderà il piano previsto 

per lo studente. Eventuali mutamenti della partecipazione dell’alunno all’attività agonistica in 

corso d’anno dovranno essere tempestivamente comunicati. 

 

Si comunica altresì che l’adesione al progetto didattico sperimentale Studente-atleta di alto 

livello anno scolastico 2024/2025 – Decreto ministeriale 3 marzo 2023, n. 43 cfr. prot. MIM 

n. 3908 del 15/09/2023 è demandata all’approvazione delle singole istituzioni scolastiche e 

pertanto sarà oggetto di valutazione del Collegio dei docenti previsto per il 03/10/2024. 

 

 

Il Dirigente Scolastico  

Dott.ssa Katia Tedeschi  

 
             Firma autografa sostituita  
a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 

comma 2 del D.L. 39/93 
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